NOMBRE DEL PACIENTE Fecha Hora

PEREZ CARRILLO HORTENCIA 2026/02/14 09:05
Fecha de nacimiento 11/01/1945 Edad 81 afios

Centro Ocular Texcoco

Rp:
- ZYPRED 3% (Gatifloxacino/Prednisolona) AGITAR (GOTAS)
APLICAR UNA GOTA EN OJO DERECHO CADA 2 HORAS HASTA SIGUIENTE CONSULTA
- LUBREX (Carboximetilcelulosa de sodio 5.0 MG) (GOTAYS)
APLICAR UNA GOTA EN AMBOS OJOS CADA 12 HORAS NO SUSPENDER
Recomendaciones:

En caso de dudas o preguntas comunicarse inmediatamente a los nlmeros telef énicos de la clinica.
Evitar laexposicion a sol.

No dormir del lado operado hastala préximacita.

No estar en contacto con latierra, no polvo, no sol, no calor, no cocina hasta la proxima cita.

No realizar esfuerzos ni cargar cosas pesadas hasta la préxima cita.

No tallarse los ojos.

No utilizar crema ni maguillagje sobre los 0jos.

Prohibido colocar parche o cualquier otra sustancia sobre el 0jo que no sea laindicada por su médico.

Recuerde gue todos |os medi camentos pueden tener efectos colaterales, mismos que su médico le ha explicado de forma
detalladay que estan siendo vigilados y monitorizados durante su tratamiento

Usar gorray lentes oscuros como medidas de proteccion hasta la proxima cita.

Préxima consulta: 1 SEMANA

Fechadecita:

Proximacita: Dr(a)

Agendo:

Médico

PATRICIA NAVARRO

o Av. Filiberto Gémez No. 1b, Santiago Cuautlalpan, C.P. 56255, Texcoco, Estado de México
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